
日期 靈修經文 背誦經節 讀書頁數 代禱 

11/4 

（日） 

以賽亞書10:20-34 

靈修心得： 

1.教導(Teachings) 

 

2.應許(Promises) 

 

3.榜樣(Examples) 

 

4.警告(Warnings) 

45-1 到那日，以色列所剩下

的和雅各家所逃脫的，不再

倚靠那擊打他們的，卻要誠

實倚靠耶和華─以色列的聖

者。(以賽亞書 10:20) 
1. 在末後的日子，以色列餘剩的民將

會如何呢？ 

2. 在此形容亞述為以色列的軛，今天

你又有什麼軛呢？ 

3. 在此 神安慰以色列的話，對你有何

幫助呢？ 

 

118-120 為 自 己 的 靈 命 光

景，求主省察和激

勵 ； 以 致 能 在 聚

會、奉獻、服事和

關懷上作一個忠心

於上帝的兒女。 

 

 

11/5 

（一） 

以賽亞書11:1-16 

靈修心得： 

1.教導(Teachings) 

 

2.應許(Promises) 

 

3.榜樣(Examples) 

 

4.警告(Warnings) 

45-2  到那日，耶西的根立作

萬民的大旗；外邦人必尋求

他，他安息之所大有榮耀。

(以賽亞書 11:10) 
1. 「從耶西的本（原文是丕）必發一

條；從他根生的枝子必結果實。」是

要傳遞什麼信息呢？ 

2. 在此描述彌賽亞的國度是什麼樣的

景況呢？ 

3. 耶西的根被竪立為大旗與耶穌基督

的救贖有何關聯呢？ 

 

121-123 為尚未接受救恩的

配 偶 、 兒 女 、 父

母、親友等禱告；

求主柔軟、光照他

們的剛硬和愚昧。 

 

 

   11/6 

（二） 

以賽亞書12:1-6 

靈修心得： 

1.教導(Teachings) 

 

2.應許(Promises) 

 

3.榜樣(Examples) 

 

4.警告(Warnings) 

45-3 看哪！ 神是我的拯

救；我要倚靠他，並不懼

怕。因為主耶和華是我的力

量，是我的詩歌，他也成了

我的拯救。(以賽亞書 12:2) 
1. 在此描述「那日」是什麼樣的日子

呢？ 

2.  神的子民要從哪裡得到救恩的泉源

呢？ 

3.  神的子民應當向誰傳揚耶和華的名

呢？ 

 

124-126 為有需要和軟弱的

肢體，守望代禱；

求主扶持、堅固他

們有信靠並仰望  神

的心。 

 

 

 

   11/7 

（三） 

以賽亞書13:1-22 

靈修心得： 

1.教導(Teachings) 

 

2.應許(Promises) 

 

3.榜樣(Examples) 

 

4.警告(Warnings) 

45-4 豺狼必在他宮中呼號；

野狗必在他華美殿內吼叫。

巴比倫受罰的時候臨近；他

的日子必不長久。(以賽亞書

13:22) 
1.  神招聚軍旅的目的何在呢？ 

2. 在此描述耶和華的日子會是什麼樣

的一個景況呢？ 

3. 巴比倫的結局如何呢？ 

 

127-130 為  神 家 中 的 各 小

組、團契及參與的

肢體們禱告，使在

事奉上互相的配搭

能同心、同工和同

行。 
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   11/8 

（四） 

以賽亞書14:1-23 

靈修心得： 

1.教導(Teachings) 

 

2.應許(Promises) 

 

3.榜樣(Examples) 

 

4.警告(Warnings) 

45-5 耶和華要憐恤雅各，必

再揀選以色列，將他們安置

在本地。寄居的必與他們聯

合，緊貼雅各家。(以賽亞書

14:1) 
1. 巴比倫的滅亡與 神憐憫以色列有何

關係呢？ 

2. 為何以色列人會與外邦人聯合，甚

至被他們帶回本土呢？ 

3. 為何陰間會因巴比倫的來到而震撼

呢？ 

 

 

 

131-132 為教會所支持的宣

教事工（緬訓、工

人神學院、信徒支

助會等），及宣教

士和他們家庭生活

禱告，祈求主的看

顧和保守。 

 

 

   11/9 

（五） 

以賽亞書14:24-15:9 

靈修心得： 

1.教導(Teachings) 

 

2.應許(Promises) 

 

3.榜樣(Examples) 

 

4.警告(Warnings) 

45-6  萬軍之耶和華起誓說：

我怎樣思想，必照樣成就；

我怎樣定意，必照樣成立，

(以賽亞書 14:24) 
1. 在此如何形容 神所定意要做的事

情？這給人有何啟示呢？ 

2. 為何非利士人不要因擊打他們的王

駕崩而喜樂呢？ 

3. 摩押的首府亞珥和堅固城基珥的毀

滅是要傳達什麼信息呢？ 

 

137-140 為 我 們 的 牧 者 禱

告，在治理教會、

牧養群羊、和教導

聖經上、蒙主賜他

們智慧和靈力。 

 

 

11/10 

（六） 

以賽亞書16:1-14 

靈修心得： 

1.教導(Teachings) 

 

2.應許(Promises) 

 

3.榜樣(Examples) 

 

4.警告(Warnings) 

45-7 必有寶座因慈愛堅立；

必有一位誠誠實實坐在其

上，在大衛帳幕中施行審

判，尋求公平，速行公義。

(以賽亞書 16:5) 
1. 逃亡的摩押人會從那裡得到庇護

呢？ 

2. 摩押人為何會受到審判呢？ 

3. 在此「雇工的年數」是比喻什麼

呢？ 

 

 

141-143 求主的靈感動並激

勵我們，常有傳福

音的使命和負擔，

能 同 心 傳 講 ， 見

證，好興旺福音。 

 

 

 

本

週

讀

經

心

得 

1.我最大的收獲 

 

 

2.我最愛的經文  

 

 

3.我最深的疑問 

 

 

4.我最需的行動 

 


